Cena za vedu a techniku 2025

Kategéria: Osobnost vedy a techniky do 35 rokov
Laureatka: MUDr. Kristina Kulcsarova, PhD.
Odbornicka v oblasti: lekarske vedy a zdravotnicke vedy

Pracovisko: Neurologicka klinika Levkérskej fakulty
Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach

Ocenenie sa udeluje za vynimocény prinos v oblasti vyskumu
Parkinsonovej choroby a jej prodromalneho stadia.

LAUDACIO

MUDTr. Kristina Kulcsarova, PhD., pdsobi ako samostatnd vedecka pracovnicka na Neurologickej
klinike a vyskumna pracovnic¢ka v Ustave klinickych neurovied Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa
Safarika v KoSiciach. Zaroven je sekundarnou lekarkou na Neurologickej klinike Univerzitnej nemocnice
Louisa Pasteura v Kosiciach. Vo svojom vyskume sa zameriava na prodromalnu Parkinsonovu chorobu
a identifikaciu novych biomarkerov s cielom umozZnit diagnostiku uz vo v€asnom Stadiu tohto
neurodegenerativneho ochorenia, este pred objavenim sa jeho charakteristickych poridch hybnosti.
V cCase, ked lekari klinicky diagnostikuju Parkinsonovu chorobu na zaklade typickych motorickych
prejavov, ako je spomalenie pohybov, tras alebo stuhnutost, odumrelo v konkrétnych oblastiach mozgu
zodpovednych za regulaciu pohybu uz prinajmensom 50-70% neurdénov produkujucich dopamin. Ten je
nevyhnutny na to, aby mozog dokazal pohyb spravne koordinovat. Diagnostika Parkinsonovej choroby
v prodromalnom stadiu je preto vyznamnym prinosom v boji s ochorenim, pre ktoré zatial neexistuje ina
efektivna cielena liecba. Doktorka Kulcsarova v suc¢asnosti pdsobi ako klinickd koordinatorka dvoch kohort
pacientov vo vyskumnom time profesora Mateja Skorvanka. Ide o kohorty PARCAS (3tudia crevného
alfa-synukleinu ako biomarkera Parkinsonovej choroby) a PDBIOM (Studia biomarkerov prodromalnej
Parkinsonovej choroby u pacientov s poruchou spravania v REM spanku). Kristina Kulcsarova je ¢lenkou
expertného panelu Extrapyramidovej sekcie Slovenskej neurologickej spolocnosti (SNeS) pre pravidelné
kazuistické webinare a Clenkou COA Prodromal Review Subcomittee v International Parkinson and
Movement Disorders Society (MDS). V rokoch 2022 az 2024 bola narodnou reprezentantkou v Resident
& Research Fellow Section (RRFS) European Academy of Neurology (EAN). V roku 2022 sa zucastnila
na vyskumnej stazi na Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel pod vedenim profesorky Daniely Berg
zameranej na studium vCasnych biomarkerov extrapyramidovych ochoreni, predovsetkym prodromalnej
Parkinsonovej choroby. Doktorka Kulcsarova rovnako participuje na grantovych programoch, napriklad
na Joint Programme in Neurodegenerative Disease Research (EU JPND) s témou Permeabilita Crevnej
bariéry: modulator Parkinsonovej choroby? V rokoch 2021 a 2022 ziskala ocenenie SNeS za najlepsiu
vedeckU publikaciu autora do 35 rokov.
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