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Pondelok s neurologiou na TVT 2020!

Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky v spolo¢nosti pri CVTI SR Vas pozyva na
podujatie s ndzvom Pondelok s neurolégiou, ktoré¢ho cielom je priblizit’ verejnosti vyvoj mozgu a
priciny Coraz vicsSieho poctu poruch spanku. Aké je vysvetlenie? Otazok do budicnosti je zatial’ viac
ako odpovedi...

Pondelok s neurologiou sa uskutocni v pondelok 9. 11. 2020 ako jedno z hlavnych podujati v ramci
Tyzdna vedy a techniky na Slovensku 2020 v Centre vedecko-technickych informdacii SR v online forme
bez fyzickej pritomnosti divakov. Podujatie bude rozdelené na dva bloky prednasok, predpoludnim
09.00 hod. apopoludni o 17:00 hod. Obidve predndasky budi ndsledne spristupnené pre Siroku
verejnost aj online.

V prvej prednaske bude RNDr. Jan Bako$, PhD. rozpravat o vyvine l'udského centralneho
nervového systému, s ktorym je spojené vel'ké mnozstvo presne regulovanych biologickych procesov.
Ich pochopenie sa opiera o detailny popis, porovnavanie a analyzu tkaniv Zivocichov na evolu¢ne
nizSom stupni vyvoja. V sucasnosti je uz relativne dobre preskimana tvorba neuronalnych buniek, ich
lokalizdcia v mozgu, rast vybezkov neurondlnych buniek, vznik synaptickych spojeni a prenos
elektrickych signalov. Narast poctu neurondlnych buniek, zmeny ich tvaru a funkcie zavisia od
dodavky kyslika, Zivin, ale aj od podnetov z vonkajSieho prostredia. So znalostou tychto procesov je
mozné pochopit’ aj patologické zmeny, pripadne vysvetlit priciny heterogenity niektorych
neurovyvinovych ochoreni, napriklad autizmu. Dopoludnajsia prednaska bude zverejnena 9.
novembra 2020 0 9:00 hod. na YouTube CVTI SR.

V druhej prednaske sa MUDr. Martin Kucharik zameria na poruchy spanku aich vplyve na
dlhodoby zdravotny stav. Spanok je beznou suastou Zivota kazdého &loveka. Dizka i kvalita spanku
je velmi individualna a zavisi od mnohych faktorov. V poslednych dekadach sa neustile zniZuje
priemerné dizka noéného spanku. Naopak, zvysuje sa vyskyt portich spanku. Popoludiiai§ia prednaska
bude streamovana online 9. novembra 2020 o 17:00 hod. Ak vas tato téma zaujala, otazky k nej
posielajte do 6. novembra 2020 na mail vnd@cvtisr.sk. Otazky bude mozné klast’ aj pocas prednasky
prostrednictvom aplikacie Slido, alebo www.sli.do po zadani hesla: tyzdenvedy. Zaznam z podujatia
bude neskor dostupny na YouTube CVTI SR.

Hostia:

RNDr. Jan Bako§, PhD. v stlasnosti posobi ako vediici Oddelenia Neurovied Ustavu
experimentalnej endokrinologie Biomedicinskeho centra SAV a ako odborny asistent Fyziologického
ustavu LF UK v Bratislave. Po obhajobe dizerta¢nej prace v roku 2007 ziskal titul PhD. Absolvoval
vedecké pobyty v Japonsku, USA a Holandsku zamerané na metodické pristupy potrebné pre
kultivaciu neurondlnych buniek a transkriptomické analyzy. Odborne sa venuje experimentalnej
neuroendokrinologii, ucinkom neuropeptidov na centrdlny nervovy systém a etiologii
neurovyvinovych ochoreni (autizmus, Prader-Willi syndrom).

MUDr. Martin Kucharik vystudoval 1. lekarsku fakultu Karlovej Univerzity v Prahe. Posobil na
Neurologickej klinike 1. lekarskej fakulty Karlovej Univerzity a VSeobecnej fakultnej nemocnice v
Prahe a tiez na II. neurologickej klinike Lekarskej fakulty UK a UNB v Bratislave. Neskor sa ako
neurolog v Narodnom Uustave srdcovych a cievnych chorob v Bratislave zacal Specializovat’ na cievne
ochorenia mozgu. Od novembra 2017 v Bratislave rozvija s teamom multiodborovych Specialistov
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komplexné neurointervencné pracovisko — Centrum intervencnej neuroradiologie a endovaskularnej
liecby (CINRE).

Tento rok sa TVT uskuto¢ni vobdobi od 9. do 15. novembra 2020. V désledku pandémie
koronavirusu Covid-19 budu vsetky podujatia dostupné len online, bez fyzickej ucasti divakov.

Hlavnymi organizatormi podujatia je Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenske]
republiky a Centrum vedecko-technickych informécii SR (CVTI SR). Spoluorganizatorom podujatia je
AMAVET. Partnermi podujatia su Slovenské elektrarne a EPSON. Medidlnymi partnermi sa
VEDANADOSAH.sk, ¢asopis Quark, Nextech a Zazitkové centrum vedy Aurelium.

Kontakt pre média — Komunikaény odbor Ministerstva §kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR:

tel: 02/59 374 253, tlacove@minedu.sk.

Kontakt pre média — Centrum vedecko-technickych informacii SR:
Eva Vaskova, tel.: 02/ 69 253 113, eva.vaskova@cvtisr.sk
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